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NARZEDZIA COACHINGOWE. TECHNIKI COACHINGOWE.
COACHINGOWY STYL ZARZADZANIA. SZKOLENIE COACHINGOWE

O SZKOLENIU:

Coachingowy styl zarzadzania Twoim zespotem pracowniczym, jezeli rozwazasz jego zastosowanie, nie musi
koniecznie wymagac¢ ukonczenia "szkoty coachéw". Narzedzia coachingowe i techniki coachingowe, to umiejetnosci,
ktére mozna wyksztatci¢ poprzez szkolenie coachingowe.

Zarzadzanie zespotem pracowniczym, nawet tym najmniejszym, wymaga od managera ciagtego podnoszenia swoich
kwalifikacji i rozwoju kompetencji. Nasze doswiadczenie w pracy z managerami réznych szczebli pokazuje prostg
zalezno$¢ - im bardziej kompetentny i przygotowany do petnienia swojej roli manager - tym bardziej efektywny i wydajny
staje sie jego zespot.

Udziat w szkoleniu "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl zarzadzania. Szkolenie
coachingowe" przygotuje Cie do wykorzystania coachingu w zarzadzaniu pracownikami. Czym jest coaching i dlaczego
pozwala managerowi "wrzuci¢ wyzszy bieg" w zarzadzaniu zespotem - o tym juz na szkoleniu.

Komu rekomendujemy szkolenie coachingowe "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl
zarzadzania"?

Udziat w szkoleniu polecamy:

Wyzszej i Sredniej kadrze managerskiej kierujacej zespotami pracowniczymi.

Czlonkom zarzgddw i przedsiebiorcom.

Specjalistom aspirujacym i wigzgcym swojg kariere zawodowg z awansem na stanowisko managerskie lub zawodem
coacha.

CELE SZKOLENIA:

Biorac udziat w szkoleniu "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl zarzadzania. Szkolenie

coachingowe"

Zdobedziesz wiedze o rodzajach i modelach coachingu i ich zastosowaniu w pracy z podwtadnymi.

Dowiesz sie, czym jest coachingowy styl zarzgdzania i jak go zastosowaé w swojej pracy.

Nauczysz sie wykorzystywac narzedzia coachingowe i techniki coachingowe w pracy z cztonkami Twojego zespotu.
Dowiesz sie jak prowadzi¢ rozmowy coachingowe z pracownikami.

Nauczysz sie korzysta¢ z coachingu jako skutecznego narzedzia motywujgcego podwtadnych.

Przygotujesz plan implementacji coachingu w zespole i organizacji.

Szkolenie coachingowe "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl zarzgdzania" - metoda
prowadzenia zajeé

Jak przebiega szkolenie z narzedzi i technik coachingowych? Czego mozesz sie spodziewac podczas dwéch dni zajec?
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umiejetnodci zwigzanych z coachingowym stylem zarzadzania, ze szczegdlnym uwzglednieniem narzedzi

coachingowych i technik coachingowych. Oznacza to, ze:

zostaniesz zaangazowany/-a do wielu éwiczen indywidualnych, zespotowych, prowadzonych w matych grupach, ktére
podniosg Twoje (lub wyksztatcg nowe) umiejetnosci efektywnego korzystania z narzedzi coachingowego stylu
zarzadzania zespotami ludzkimi,

bedziesz rozwigzywat / -a zadania i studia przypadkéw dotyczace problematyki coachingu w kierowaniu pracownikami,
dzieki temu dowiesz sie jakie skuteczne rozwigzania w kierowaniu podwtadnymi stosujg liderzy biznesu wykorzystujacy
coachingowy styl zarzadzania,

wygenerujesz Swietne i oparte o coachingowy styl zarzgdzania pomysty na kierowanie zespotem pracowniczym i
wymienisz doswiadczenia z innymi uczestnikami szkolenia podczas burzy moézgéw i dyskusji moderowanych
dotyczacych rozwigzywania probleméw stojacych przed managerem - coachem zespotu. Pozwoli to ci wyjs¢ ze strefy

komfortu i spojrze¢ "Swiezym okiem" na kierowanie zespotem podwtadnych.

Kazdg cze$¢ warsztatowa szkolenia "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl zarzadzania.
Szkolenie coachingowe" koriczy krotki mini-wyktad i prezentacja trenera przekazujgca aktualng i najnowsza wiedze
dotyczacy funkcjonowania zespotow pracowniczych zarzadzanych przez managerow - coachow.

Trzy wygodne formy uczestnictwa w warsztacie "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl
zarzadzania. Szkolenie coachingowe"

Wybierz najwygodniejszg dla Siebie forme uczestnictwa w szkoleniu "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe.
Coachingowy styl zarzadzania. Szkolenie coachingowe":

Szkolenie otwarte

Rozwigzanie rekomendowane dla pojedynczych oséb i matych grup 2-4 osoby z jednej firmy. Terminy i miejsca / forme

prowadzenia szkolenia znajdziesz w prawej kolumnie.

Szkolenie zamkniete

Polecane dla grupy (4/5 &ndash; 12 os6b) manageréw zespotéw pracowniczych. Termin i miejsce szkolenia sg ustalane
indywidualnie z klientem. Duzg korzyscig tego rozwigzanie jest to, ze szkolenie jest prowadzone w oparciu o
dedykowany program szkolenia powstaty w wyniku analizy potrzeb szkoleniowych manageréw bioracych udziat w
szkoleniu coachingowym. "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl zarzgdzania. Szkolenie
coachingowe™" moze by¢ przeprowadzone w formie stacjonarnej lub online. Aby pozna¢ szczegoéty skontaktuj sie z nami
- tel. 784 010 775 / e-mail: firma@bonavigator.pl.

Szkolenie indywidualne (1 na 1)

Mozesz réowniez skorzysta¢ z indywidualnej (1na1) formy zajeé. Termin i sposdb prowadzenia szkolenia (stacjonarnie

lub online) jest ustalany indywidualnie pomiedzy trenerem a tobg. Zajecia poprzedza rozmowa z trenerem o twoich

B&O NAVIGATOR Firma Szkoleniowa Sp. z o.o.
ul. Kopijnikéw 67C 03-274 Warszawa, tel. 22 877 38 43/44/47
email:-bok@bonavigator.pl www.bonavigator.pl

NIP:527-24-12-682 KRS:0000171497
Zarejestrowana w Sgdzie Rejonowym dla m.st Warszawy w Warszawie XlIl wydziat Gospodarczy KRS



ABY WZIAC UDZIAt W SZKOLENIU WYPELNIONE, :
PODPISANE I OPIECZETOWANE ZGLOSZENIE 000,
PRZESLIJ SKANEM NA ADRES bok@bonavigator.pl BAONAVIGATOR

Firma Szkoleniowa

potrzebach szkoleniowych. W tym wypadku rekomendujemy ekonomiczng forme zaje¢ online. Zapraszamy do kontaktu

na w/w telefon lub e-mail.

We wszystkich formach zaje¢ uczestnicy otrzymujg certyfikat ukonczenia szkolenia "Narzedzia coachingowe. Techniki

coachingowe. Coachingowy styl zarzadzania. Szkolenie coachingowe".

PROGRAM SZKOLENIA:

1. CO TO JEST COACHING

Definicja, rola i historia coachingu w zarzadzaniu
Czym nie jest coaching - réznice i podobienstwa
Podstawowe rodzaje i modele coachingu

2. KIEDY | JAK STOSOWAC COACHING

Coachingowy styl zarzadzania - kiedy coaching, a kiedy inne metody rozwojowe
Coaching w biznesie, rodzaje

Zalety stosowania coachingowego stylu zarzadzania, - czyli nauka zmiany perspektywy

3. MANAGER ZESPOtU COACHEM

Rola i podstawowe zadania managera - coacha
Samoocena przywddcy, managera

Kluczowe kompetencje coacha

4. COACHINGOWY STYL ZARZADZANIA

Rodzaj stylu zarzadzania w zaleznosci od potrzeb pracownikéw
Strategia managera - coacha
Techniki i narzedzia w coachingu zarzagdczym

Mini sesje coachingowe z uczestnikami

5. ROZMOWA COACHINGOWA Z PRACOWNIKIEM

Proces oceny
Zawieranie kontraktu
Okreslenie potrzeb i celow

Praktyczny warsztat rozmowy: GROW, mocne pytania
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6. MOTYWACJA PRACOWNIKOW, czyli co motywuje ludzi do dziatan
Motywacja managera - mini sesja, poziomy logiczne Diltsa

Wartosci - odkrywanie wtasnych i zespotu

Mini sesje coachingowe z uczestnikami

7. PODSUMOWANIE SZKOLENIA

Etapy implementacji w organizacji

Whioski na poziomie indywidualnym i grupowym

Plan dziatan dla uczestnikéw, - czyli pierwszy krok uczestnikéw

Szkolenie "Narzedzia coachingowe. Techniki coachingowe. Coachingowy styl zarzadzania. Szkolenie coachingowe"

poprowadzi

TRENER:
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