ABY WZIAC UDZIAt W SZKOLENIU WYPELNIONE, :
PODPISANE I OPIECZETOWANE ZGLOSZENIE 000,
PRZESLIJ SKANEM NA ADRES bok@bonavigator.pl BAONAVIGATOR

Firma Szkoleniowa

SOCIAL MEDIA Al. Kurs (szkolenie) dla social media managera
27.08.2026-28.08.2026 - &nbsp;Online (live)
19.11.2026-20.11.2026 - &nbsp;Warszawa

O SZKOLENIU:

Social Media Al. Kurs dla social media managera - szkolenie, ktére uczy, jak wykorzysta¢ Al w pracy - nie tylko do
tworzenia treéci, ale do realnego wptywu na wyniki.

Masz Al. Tworzysz content. A mimo to w social mediach wcigz dziatasz na wyczucie?

W ciggu dwéch dni pokazemy Ci, jak zamieni¢ Al z generatora tre$ci w system pracy, kioéry wspiera strategie,
planowanie, tworzenie i optymalizacje dziatah.

Zbudujesz workflow, ktéry porzadkuje chaos, przyspiesza prace i daje wiekszg kontrole nad tym, co publikujesz i co
dziata.

Efekt - mniej przypadkowych dziatan, wiecej decyzji opartych na danych i wyraznie lepsze wyniki.

Komu polecamy kurs Social Media Al

Social Media Al. Kurs dla social media managera jest dedykowany osobom, ktére odpowiadajg za wyniki dziatan w
social mediach i chcg wykorzysta¢ Al jako realne narzedzie pracy - nie tylko do generowania tresci, ale do budowania
spéjnego, efektywnego systemu dziatania.

Program szczegdlnie dobrze odpowiada na potrzeby:

social media managerdéw i marketeréw, ktérzy chca przyspieszy¢ i uporzgdkowac swojq prace,

0s0b odpowiedzialnych za komunikacje marki, ktére potrzebujg wiekszej spojnosci i przewidywalnosci dziatan,
wiascicieli firm i freelancerow, ktérzy samodzielnie prowadza social media i chcg skalowac efekty bez zwiekszania
czasu pracy,

specjalistow digital, PR i content marketingu, ktérzy chcg przetozy¢ Al na konkretne dziatania: kampanie, content i

wyniki

To szkolenie jest szczegdlnie wartosciowe dla osob, ktére korzystajg juz z Al, ale chcg przejs¢ z poziomu narzedzi do
poziomu systemu pracy i realnego wptywu na wyniki.

Szkolenie Social Media Al poprowadzi

MARTYNA BUSZCZAK

Ekspertka digital marketingu i Al z blisko 12-letnim doswiadczeniem w miedzynarodowych strukturach Google i
YouTube, gdzie odpowiadata za rozwdj strategii marketingowych, planowanie kampanii digital oraz wdrozenia
rozwigzan opartych o wideo i narzedzia Google Ads. Wspétpracowata m.in. z takimi markami jak PepsiCo, McDonald?s,
Disney, Renault, Nivea, Coca-Cola czy Volkswagen, realizujgc projekty z zakresu strategii marketingowej, komunikac;ji
oraz kampanii digital. Petny profil Martyny Buszczak dostepny jest na stronie zespotu trenerskiego B&O NAVIGATOR

Firma Szkoleniowa.
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CELE SZKOLENIA:

Celem szkolenia jest pokazanie, jak wykorzysta¢ Al do realnego przyspieszenia i uporzgdkowania pracy w social
mediach - od strategii, przez tworzenie tresci, az po analize i optymalizacje dziatan.
Uczestnicy naucza sie, jak:

przetozy¢ cele biznesowe na spdéjng strategie komunikacji w social mediach wspierang przez Al,

szybciej przygotowywac trafne pomysty i kalendarze publikacji na podstawie danych, trendéw i insightéw odbiorcow,
tworzy¢ tresci, ktére angazuja i sprzedaja - od postéw i karuzel po scenariusze short-form video,

projektowa¢ materiaty wizualne i video z wykorzystaniem narzedzi Al, bez angazowania duzych zasobdw,
automatyzowac powtarzalne zadania: publikacje, dystrybucje, obstuge komentarzy i lead generation,

analizowa¢ wyniki dziatan i podejmowac decyzje contentowe na podstawie danych,

budowac wiasny system pracy z Al: workflow, biblioteka promptéw i checklisty jakosci.

Efektem szkolenia jest przejscie z poziomu korzystania z pojedynczych narzedzi do pracy w oparciu o spojny,
skalowalny system dziatania w social mediach.

Narzedzia omawiane i wykorzystywane podczas kursu dla social media managera

Podczas szkolenia uczestnicy pracujg na aktualnych narzedziach Al wykorzystywanych w pracy social media managera
- zaréwno do tworzenia tresci, jak i analizy, automatyzacji oraz organizaciji pracy.

W trakcie kursu pokazujemy, jak tgczy¢ narzedzia w jeden spéjny workflow, zamiast traktowac je jako pojedyncze
rozwigzania do generowania tresci.

Wsréd wykorzystywanych narzedzi znajdujg sie m.in.:

narzedzia do pracy z tekstem i strategig (ChatGPT, Gemini),
narzedzia do tworzenia grafik i materiatéw wizualnych (Canva Al),
narzedzia do produkgji i edycji video (CapCut),

narzedzia do pracy z wiedzg, researchu i analiz (NotebookLM).

Dobér narzedzi jest na biezaco aktualizowany - uczestnicy uczg sie nie tylko konkretnych rozwigzan, ale przede
wszystkim sposobu pracy z Al, ktéry mozna przenie$¢ na inne narzedzia i kolejne zmiany technologiczne.

Mapa umiejetnosci Social Media Al

Umiejetnosci Al rozwijane podczas szkolenia

Podczas szkolenia uczestnicy rozwijajg zaawansowane kompetencje pracy z Al w social mediach - skierowane do osob,
ktére juz korzystajg z narzedzi Al i chcg uporzadkowag, pogtebi¢ oraz skalowac swojg prace.

Program koncentruje sie nie na podstawach, ale na swiadomym wykorzystaniu Al jako elementu systemu pracy i
podejmowania decyzji.

W szczegdlnosci uczestnicy uczg sie, jak:

projektowac¢ prace z Al na poziomie strategicznym - definiowa¢ kontekst, cele komunikacji i zasady wspétpracy z

modelami,
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tworzy¢ i rozwija¢ prompty w sposéb iteracyjny, aby uzyskiwaé powtarzalne i jako$ciowe rezultaty,

analizowa¢ dane, komentarze i zachowania odbiorcéw oraz dziatania konkurencji, aby budowac trafne insighty i decyzje
contentowe,

zarzgdzacé strukturg komunikacji - od filaréw contentowych po serie i adaptacje tresci miedzy platformami,

projektowac i optymalizowa¢ short-form video w oparciu o testy, dane i zachowania odbiorcow,

nadzorowac tworzenie materiatbw wizualnych i video z wykorzystaniem Al, w tym przygotowywac briefy i standardy
jakosci,

automatyzowac procesy komunikacji - publikacje, dystrybucje, obstuge DM i dziatania lead generation,

interpretowaé wyniki i przektadac¢ je na konkretne rekomendacje oraz decyzje optymalizacyjne,

budowac¢ wiasne srodowisko pracy z Al - obejmujace biblioteke promptéw, checklisty jakosci i uporzadkowany workflow.

Efektem jest przejscie z poziomu operacyjnego korzystania z Al do swiadomego zarzadzania procesem komunikacji i
jego wynikami.

Zadania biznesowe, ktére przecwiczysz

Kurs ma charakter warsztatowy - pracujesz na realnych zadaniach social media managera i tworzysz elementy
wiasnego systemu pracy z Al.

W trakcie szkolenia przeéwiczysz m.in.:

stworzenie karty komunikacji marki oraz zasad pracy z Al w kontekscie konkretnego biznesu,
analize konkurencji, trendoéw i komentarzy odbiorcéw oraz wycigganie insightéw do komunikaciji,
zaplanowanie kalendarza publikaciji i struktury contentu dopasowanej do celéw biznesowych,
przygotowanie postéw, captiondw i tre$ci na rézne platformy z uwzglednieniem tonu marki,
zaprojektowanie karuzeli oraz scenariusza short-form video (Reels / TikTok / Shorts),
stworzenie briefu do grafiki lub video oraz zasad wspétpracy z twércami i Al,

zaprojektowanie prostego procesu automatyzacji (np. DM, dystrybucja tresci, lead generation),
przygotowanie koncepcji lead magnetu i komunikacji wspierajacej jego dystrybucije,

analize wynikéw dziatan oraz stworzenie rekomendacji optymalizacyjnych,

zbudowanie wtasnej biblioteki promptoéw i checklisty jakosci tresci.

Efektem jest zestaw gotowych rozwigzan, ktére mozesz wdrozy¢ od razu po szkoleniu.

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEN 1: PLANOWANIE | RESEARCH
1. MAPA PRACY Z Al

Przedstawienie celéw szkolenia i sposobu pracy
Omowienie oczekiwan uczestnikéw i ich najczestszych zadan w social mediach

Pokazanie petnego procesu pracy: strategia &rarr; research &rarr; tres¢ &rarr; publikacja &rarr; analiza
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Zasady pracy z Al na danych: co mozna, czego nie warto, czego nie wolno wrzucac¢ do otwartych narzedzi

Réznica miedzy uzywaniem Al jako generatora postéow a uzywaniem Al jako systemu pracy

2. Al JAKO SYSTEM PRACY SOCIAL MEDIA MANAGERA

Jakie zadania social media managera Al moze realnie wspierac

Jak przygotowywac¢ kontekst dla Al: marka, cel, odbiorca, kanat, format, ograniczenia

Jak tworzy¢ prompty, ktére nie generujg przecietnych, generycznych tresci

Jak ocenia¢ output Al: czy jest konkretny, zgodny z marka, uzyteczny i mozliwy do publikacji

Jak pracowac iteracyjnie: wersje, selekcja, redakcja, doprecyzowanie

3. ELEMENTY STRATEGII KOMUNIKACJI Z Al

Wykorzystanie Al do analizy grupy docelowej

Tworzenie person przydatnych w social mediach, a nie ogdélnych opiséw demograficznych
Identyfikacja potrzeb, barier, motywaciji i pytan odbiorcow

Przektadanie celéw biznesowych na cele komunikacyjne

Definiowanie tonu marki dla ré6znych platform: linkedin, instagram, tiktok, facebook, youtube shorts

Tworzenie filaréw contentowych: edukacja, sprzedaz, zaufanie, spotecznos¢, kulisy, opinie klientow

4. RESEARCH, TRENDY, SOCIAL LISTENING | ANALIZA KONKURENCJI Z Al

Jak uzywac Al do analizy konkurencji w social mediach

Jak znajdowac luki contentowe

Analiza komentarzy, opinii i pytah odbiorcéw jako zrédto tematow

Wyszukiwanie trendoéw i ocena, czy pasujg do marki

Zamiana raportéw, artykutéw i materiatéw branzowych na pomysty do social media
Social listening: wzmianki, sentyment, powtarzajace sie pytania, ryzyka reputacyjne

5. PLANOWANIE CONTENTU | KALENDARZA PUBLIKACJI Z Al

Tworzenie kalendarzy publikacji

Planowanie rytmu komunikacji: edukacja, sprzedaz, spotecznosé, kulisy, zaufanie
Projektowanie serii contentowych

Adaptacja jednego tematu na wiele formatéw i platform

Planowanie komunikacji wokét kampanii, premiery, webinaru, eventu lub promoc;ji

Ocena czy kalendarz publikacji wspiera cele marki

6. TWORZENIE POSTOW DLA WIELU PLATFORM
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Pisanie postéw na linkedin, instagram, facebook i tiktok

Tworzenie CTA pod rozne cele: komentarz, zapisanie, klikniecie, zakup, DM, lead magnet
Przerabianie diugich materiatéw na krotsze publikacje

Dopasowanie tonu: ekspercki, lekki, founderski, edukacyjny, sprzedazowy, premium

Redakcja tresci, zeby nie brzmiaty jak wygenerowane przez Al

7.SHORT-FORM VIDEO Z Al: HOOKI, SCENARIUSZE, SERIE

Generowanie pomystow na reels, tiktoki i youtube shorts

Struktura skutecznego short-form video: hook &rarr; problem &rarr; wartos¢ &rarr; puenta &rarr; CTA
Tworzenie hookéw do pierwszych 1&ndash;3 sekund

Scenariusze talking head, voice-over, demo, ugc-style i before/after

Rozpisywanie uje¢: co pokazujemy, co méwimy, co pojawia sie jako tekst na ekranie

Tworzenie serii video

8. PODSUMOWANIE DNIA | Q&amp;A

Najwazniejsze wnioski z dnia

Uporzadkowanie promptoéw i materiatow

Pytania uczestnikow

Wskazanie, ktére elementy beda rozwijane w dniu drugim

DZIEN 2: PRODUKCJA | SKALOWANIE
9. WPROWADZENIE DO DNIA 2

Krétkie podsumowanie pierwszego dnia
Omowienie celu dnia: produkcja, automatyzacja, dystrybucja i analiza
Pokazanie petnego pipeline&rsquoj;u: tres¢ &rarr; kreacja &rarr; publikacja &rarr; DM &rarr; raport &rarr; optymalizacja

10. GRAFIKI, KARUZELE, OKLADKI | KREACJE WIZUALNE Z Al

Jak tworzy¢ briefy do grafik social media z pomoca Al

Projektowanie karuzeli slajd po slajdzie

Tworzenie grafik edukacyjnych, sprzedazowych, produktowych i eksperckich
Tworzenie miniatur do reels, tiktokéw i youtube

Generowanie koncepcji key visuala kampanii

Edycja i adaptacja grafik: tto, format, styl, proporcje, warianty platformowe
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11. AVATARY Al, VOICE-OVER, DUBBING | SYNTHETIC VIDEO

Kiedy avatar Al ma sens w social mediach, a kiedy szkodzi autentycznosci marki

Tworzenie skryptéw dla avatarow Al

Wykorzystanie gtosu Al do voice-overdw i narracji

Dubbing i wersje jezykowe video

Generowanie krétkich uje¢ video do reklam i postow

Zasady etyczne: zgoda na wizerunek, zgoda na gtos, oznaczanie tresci, unikanie deepfake&rsquo;éw i fatszywych

rekomendac;ji

12. REPURPOSING: JAK ZAMIENIC JEDEN MATERIAt. W WIELE TRESCI

Jak przerobi¢ webinar, podcast, live, artykut lub raport na serie tresci social media
Wycigganie najmocniejszych fragmentéw z dtugiego materiatu

Tworzenie shortéw z diugiego video

Zamiana transkrypcji na posty, karuzele, cytaty, newsletter i scenariusze rolek
Tworzenie paczki contentowej z jednego materiatu eksperckiego

Jak oceni¢, ktére fragmenty majg najwiekszy potencjat na social media

13. AUTOMATYZACJA PUBLIKACJI | DYSTRYBUCJI

Jak organizowa¢ proces publikacji: pomyst &rarr; draft &rarr; akceptacja &rarr; publikacja &rarr; raport
Réznica pomiedzy asystentami a agentami Al i ich mozliwosci
Tworzenie wlasnego asystenta / gema do powtarzalnych zadan z obszaru tworzenia tresci

Przeglad ekosystemu narzedzi Al do automatyzacji w social mediach

14. TWORZENIE LEAD MAGNETS Z Al

Dobieranie typu lead magnetu do celu kampanii, etapu lejka i platformy
Projektowanie struktury lead magnetu: obietnica, wartos¢, format, CTA i kolejny krok
Tworzenie tresci z Al: checklist, szablonéw, mini-poradnikéw, quizéw i prompt packéw

Przygotowanie komunikacji promujacej: postow, rolek, karuzel, stories, reklam i DM

15. ANALITYKA SOCIAL MEDIA, RAPORTOWANIE | OPTYMALIZACJA Z Al

Przygotowanie danych wejsciowych do analizy
Analiza wynikéw organicznych: zasieg, saves, shares, komentarze, watch time, retention
Analiza wynikéw paid social: CTR, CPC, CPM, konwersje, koszt leada, ROAS

Tworzenie rekomendacji: co kontynuowaé, co poprawic, co zatrzymadé, co przetestowaé
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Automatyczne raporty i cykliczne podsumowania wynikéw

16. KROKI WDROZENIA Al W SOCIAL MEDIA W TWOJEJ FIRMIE

Jak zbudowac¢ biblioteke promptéw do social media

Jak stworzy¢ wlasnego asystenta / gem / projekt do pracy z markg
Jak przygotowac instrukcje tonu komunikacji dla Al

Jak stworzy¢ checkliste jakosci tresci przed publikacjg

Jak uporzadkowac proces pracy zespotu z Al

Jak ustali¢ zasady: co Al moze robi¢, co wymaga redakcji, co wymaga akceptaciji

17. PODSUMOWANIE SZKOLENIA | Q&amp;A

Najwazniejsze wnioski z dwéch dni

Co uczestnicy moga wdrozy¢ od razu

Najczestsze btedy przy korzystaniu z Al w social mediach
Rekomendacje narzedziowe dla r6znych poziomoéw zaawansowania
Pytania uczestnikéw

Plan dalszego rozwoju kompetencji

SOCIAL MEDIA Al. Kurs social media manager - efekty szkolenia
Po szkoleniu uczestnicy pracuja z Al w social mediach w sposéb uporzadkowany, $wiadomy i nastawiony na wyniki - nie
jako zbiorem narzedzi, ale jako spéjnym systemem wspierajgcym codzienng prace.

W praktyce oznacza to, ze:

potrafig przetozy¢ cele biznesowe na strategie komunikacji i konsekwentnie jg realizowaé z wykorzystaniem Al,

szybciej planujg i tworzg tresci, zachowujac spojnosé komunikacji i jakos¢é materiatéw,

analizujg dane, komentarze i zachowania odbiorcéw, podejmujac trafniejsze decyzje contentowe,

projektuja i rozwijajg rozne formaty tresci - w tym short-form video - w sposéb bardziej przewidywalny i skalowalny,
wykorzystujg Al do tworzenia i adaptacji materiatéw wizualnych oraz video, optymalizujac czas i zasoby,

automatyzujg powtarzalne dziatania (publikacja, dystrybucja, DM, lead generation), odzyskujac przestrzen na dziatania
strategiczne,

budujg wtasne standardy pracy z Al - obejmujgce prompty, checklisty jakosci i uporzadkowany workflow.

Efektem jest wieksza efektywnos¢ pracy, lepsza jakos¢ komunikacji oraz wieksza kontrola nad wynikami dziatan w
social mediach.
SOCIAL MEDIA Al. Kurs social media manager&nbsp;poprowadzi
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MARTYNA BUSZCZAK - Ekspert Digital Marketingu i Al

Ekspertka digital marketingu, strategii wideo marketingu i Al z blisko 12-letnim doswiadczeniem w miedzynarodowych
strukturach Google i YouTube.

Wspiera firmy w skutecznym wykorzystaniu digital marketingu, video marketingu oraz Al do budowania marek i
zwiekszania efektywno$ci dziatan marketingowych w oparciu o realne dane i sprawdzone rozwigzania.

Przez blisko 12 lat zwigzana z Google i YouTube, gdzie odpowiadata za rozwdj strategii marketingowych, planowanie
kampanii digital oraz wdrozenia rozwigzan opartych o wideo i narzedzia Google Ads. Pracowata zaréwno z
najwiekszymi markami globalnymi, jak i agencjami mediowymi, wspierajac je w budowaniu skutecznych strategii
komunikacji i zwiekszaniu efektywnosci dziatan marketingowych.

W ramach swoich rél petnita funkcje doradcze i liderskie, prowadzita warsztaty oraz szkolenia dla klientéw i partneréw
Google, a takze dziatata jako trenerka wewnetrzna. Specjalizowata sie w obszarze strategii wideo, YouTube oraz
wykorzystania ekosystemu Google w budowaniu marek i realizacji celéw biznesowych. Wspétpracowata m.in. z takimi
markami jak PepsiCo, McDonald&rsquo;s, Disney, Renault, Nivea, Coca-Cola czy Volkswagen, realizujgc projekty z
zakresu strategii marketingowej, komunikacji oraz kampanii digital.

Dzi§ koncentruje sie na fgczeniu marketingu, sprzedazy i sztucznej inteligencji w praktycznych zastosowaniach
biznesowych. Jej szkolenia majg charakter warsztatowy i opieraja sie na realnych case studies oraz sprawdzonych
wdrozeniach - uczestnicy pracujg na konkretnych narzedziach i rozwigzaniach mozliwych do natychmiastowego
wykorzystania.

W B&amp;O NAVIGATOR Firma Szkoleniowa prowadzi szkolenia z zakresu digital marketingu, video marketingu oraz

wykorzystania Al w biznesie.Pracuje w jezyku polskim i angielskim, w formule stacjonarnej, online i hybrydowe;.
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